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Forberedelsen inden mødet 

 Disse VintageSpejds træningsmøder er ment som 

inspiration til hvordan et spejdermøde kan se ud og 

I er velkomne til at flytte rundt og ændre i 

aktiviteterne. Hvis spejderne allerede kan nogle af 

prøvekravene er det selvfølgelig ikke nødvendigt at 

øve dem. 
 Dette møde kræver for de fleste grupper en 

alternativ lokation, da ikke alle kan lave bålsted 

til alle spejdere i grenen/enheden 

 Dette er et udvidet møde på 2,5time / 150min. 

Der skal sørges for at der er brænde og optænding og 

kedler nok til alle. Prøv at sørge for så mange 

hukke blokke og økser som muligt så spejderne ikke 

kommer til at så og vente på hinanden. Der skal være 

en kop og et te brev per spejder. 

 

Delprøver der indgår i mødet: 

1) a 

2) a og b 

3) a, b og c 
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2.klasseprøven: Danmark, flaget og lejrfærdigheder: 

[150]min 

Mødets program: 

1.  Velkomst[20min] 

1.1  Flaghejsning [10min] 

1.2  Nationalsange [10min] 
2.  Aktiviteter [120min] 

2.1  Dannebrog [5min] 

2.2   Kongehuset og familien: [5min] 

2.3   Lejrfærdigheder [105min 

2.4   Fra himlen er du faldet [5min] 

3.   Afslutning [10min] 

3.1   Nedhaling af flag [10min] 
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1. Velkomst[20min] 

 Opgave: Spejderne melder klar patruljevis. 

1.1 Flaghejsning [10min] 

 Introduktion: Flaghejsning og patruljeopstilling: 

Til opstart ved alle VintageSpejds træningsmøder er 

det en god ide at starte med en flaghejsning. Hvis 

det er en ting som gruppen gør i forvejen, er der 

selvfølgelig ikke noget der skal laves om. 

 Flaghejsningsøvelsen er en god undskyldning til at 

træne uniformsorden og spejderhilsen, hvilket også 

kommer til at være en vigtig del af lejren. 

 Husk flagreglerne for hvornår og hvordan man må 

flage. Bed spejderne om at komme med så mange regler 

de kan huske og suppler op med hvad reglerne er. 

 Flaget hejses af to spejdere, lad to ledere hjælpe 

hvis der er behov. (hvis det er mørkt kan det 

tilpasses indendørs) mens der synges “Flaget/Vaj 

Højt”. 

1.2 Nationalsange [10min] 

 Der synges “Der er et yndigt land” og “Kong 

Christian” 
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2.Aktiviteter [120 min] 

 Opgave: Spejderne melder klar, ved at stille sig op 

på linje eller række, når alle i patruljen står 

klar, kan der meldes klar med spejder honnør. 

 

2.1.Dannebrog [5min] 

 Opgave [5min]: Spejderne spørges om der er nogen 

som kan fortælle om sagnet om Dannebrog. 

2.2 Kongehuset og familien: [5min] 

 Der stilles tjekspørgsmål om de kan deres kongekort 

2.3 Lejrfærdigheder [105min 

 Introduktion [15min]: Spejderne får fremvist 

korrekt brug af økse af en leder.  Ledere kan vise 

hvordan farlige situationer kan opstå og bed 

spejderne individuelt om at stoppe lederen når de 

ser farlig anvendelse af øksen.  

 Opgave [15min]: Bed spejderne om at demonstrere 

sammen, hvorledes reglerne overholdes ved anvendelse 

af økse. 

 Introduktion [15min]: Spejderne skal individuelt 

tændes et lille bål hvor der skal være godt ild i en 

tommelfinger tykkelse stykker brænde. Spejderne skal 

individuelt kunne hugge et stykke brænde i mindre 

stykker, som allerede er kløvet. Fin snitte et eller 

flere mindre stykker til spåner. Tænde op og kunne 

varme vand til te. 
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Opgave: [60 min] 

1. Spejderne går sammen 2 og 2 eller flere 
afhængig af antal hukke blokke og klargøre 

deres egen brænde [20min] 

2. Derefter klargøres ophængn af kedlen enten i 3 
buk eller stativ [10min] 

3. Bålet tændes og der sikres at der ild i 
tommelfingertykke grene [20min] 

4. Så snart vandet koger, sættes teen til at 

trække og efter 3min serveres der en kop te for 

lederen(ne) [10min] 

 

2.4 Fra himlen er du faldet [5min] 

 Synges i fællesskab 
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3. Afslutning: [10min] 

 Mødet afsluttes med opsamling på dagen 

 

3.1 Nedhaling af flag: [10min] 

Opgave: Flaget tages ned af to spejdere, lad to 

ledere hjælpe hvis der er behov. (Husk at tage det 

ned inden det bliver mørkt) Dette gøres mens der 

synges “Fra himlen er du faldet” fra sangbogen 
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Bilag: 2.Klasseprøvens samlede krav, hvor 

markeringer viser mødets emner: 

 

1) Karakter 

a) Vise at orden og Præcision er gennemgående for 

spejderen.  

2) Danmark 

a) Kunne synge “Kong Christian” og “Der er et yndigt 

land” fra sangbog  
b) Kunne navnene på regenten og dennes børn samt 

statsministeren 

3) Flaget 

a) Kunne sagnet om Dannebrog  
b) Hejse og nedhale et flag  
c) Kunne synge: “Fra himlen er du faldet” fra 

sangbog 

4) Førstehjælp  

a) Kunne vise rensning af hudafskrabninger og 

snitsår, og alm. steril forbinding.  
b) Kunne vise, hvorledes forbindinger kan holdes på 

plads med tørklæde, forbindinger på hoved, øje, 

hånd, knæ og fod og kunne lægge armstøtte.  
c) Kunne vise, at du kan alarmere læge og ambulance 
d) Kunne behandle solstik, forbrændinger, 

skoldninger og bid  
e) Vide hvad man skal gøre ved en besvimelse 



Titel: 

 Forløb:   

Aktivitet: 

 

Mødeinstruktion 

2. Klasseprøven 

Møde 4 ud af 4 

 

 

VintageSpejd 

TimeWinder 

Grønesesgaard  

Dato: 02-02-2022 

 

 

  8 af 9 
 

5) Lejrfærdigheder 

a) Kunne tænde et bål ved hjælp af kniv, økse og 

naturmaterialer, samt to tændstikker  
b) Kunne holde bålet ved lige (koge vand til te).  
c) Kunne gøre rede for reglerne for brug af økse 

6) Knob  

a) Vise slyngestik, to enkelte halvstik, 

ottetalsknob og pælestik  
b) Lederens ansvarsområder  
c) Lederen tjekker at alle knob og stik er bundet 

korrekt.  

7) Signalering  

a) Kunne afsende og modtage lette ord med morse.  

8) Orientering  

a) Kunne udlægge en given retning ved hjælp af 

kompas og vise, at du kender de 8 hovedretninger. 
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Bilag: Svarark til kort 

Kort1:  A) H.M.  Dronning Magrethe d.2 B) Dronning  C) H.K.H. 

Prins Henrik D) Kronprins Frederik, H.K.H Joakim 

Kort2:  A) H.K.H Kronprins Frederik B)Kronprins C) H.K.H 

Kronprinsesse Mary D) H.K.H.Prins Christian, H.K.H. Prinsesse 

Isabella, H.K.H. Prins Vincent, H.K.H. Prinsesse Josephine 

Kort3:  A) H.K.H Kronprinsesse Mary B) Kronprinsesse C) H.K.H 

Kronprins Frederik D) H.K.H.Prins Christian, H.K.H. Prinsesse 

Isabella, H.K.H. Prins Vincent, H.K.H. Prinsesse Josephine 

Kort4:  A) H.K.H Prins Christian  B) Prins C) H.K.H 

Kronprinsesse Mary D) H.K.H Kronprins Frederik 

Kort5:  A) H.K.H Prinsesse Isabella B) Prinsesse C) H.K.H 

Kronprinsesse Mary D) H.K.H Kronprins Frederik 

Kort6:  A) H.K.H Prins Vincent B) Prins C) H.K.H Kronprinsesse 

Mary D) H.K.H Kronprins Frederik 

Kort7:  A) H.K.H Prinsesse Josephine B) Prinsesse C) H.K.H 

Kronprinsesse Mary D) H.K.H Kronprins Frederik 

Kort8:  A) H.K.H Prins Joachim B) Prins C) H.K.H Prinsesse Maie 

D) H.H. Prins Nicolai, H.H. Prins Felix, H.H. Prins Henrik, H.H. 

Prinsesse Athena  

Kort9:  A) H.K.H Prinsesse Marie B) Prinsesse C) H.K.H Prins 

Joachim D) H.H. Prins Henrik, H.H. Prinsesse Athena 

Kort10: A) H.H. Prins Nicolai B) Prins C) Grevinde Alexandra D) 

H.K.H Prins Joachim  

Kort11 A) H.H. Prins Felix B) Prins C) Grevinde Alexandra D) 
H.K.H Prins Joachim  

Kort12 A) H.H. Prins Henrik B) Prins C) H.K.H Prinsesse Marie 

D) H.K.H Prins Joachim  

Kort13 A) H.H. Prinsesse Athena B) Prinsesse C) H.K.H Prinsesse 
Marie D) H.K.H Prins Joachim  

Kort14 A) Mette Frederiksen B) Statsminister 


